
ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций связанных с оказанием 

медицинской помощи 

МДК 01.01  Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

Специальность 34.02.01.Сестринское  дело 

КЯХТИНСКИЙ 

ФИЛИАЛ 
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МЕДИЦИНСКИЙ 
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Утверждаю: 

 

Зав. учебной частью 
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Председатель ЦМК: 
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Перечень вопросов  к экзамену 

 

1. Дать определение понятию «ИСМП».  

2. Дать определение «Стерилизация». 

3. Характеристика классификаций медицинских отходов. 

4. Перечислить уровни обработки рук. 

5. Перечислить пути передачи инфекции. 

6. Воздушный метод стерилизации: режимы; изделия, подвергающиеся воздушному 

методу. 

7. Цель и техника проведения азопирамовой пробы. 

8. Перечислить  этапы предстерилизационной очистки.  

9. Паровой метод стерилизации: режимы; изделия, подвергающиеся воздушному 

методу. 

10. Перечислить стадии развития инфекции. 

11. Санитарно-эпидемиологический режим пищеблока. 

12. Химический метод стерилизации: режимы; изделия, подвергающиеся воздушному 

методу. 

13. Пути передачи ИСМП в ЛПУ. 

14. Дать определение понятию «деконтаминация».  

15. Дать определение «Дезинсекция», «дератизация». 

16. Перечислить виды дезинфекции 

17. Правила надевания стерильных перчаток. 

18. Перечислить методы дезинфекции 

19. Определение ЦСО. Цели и задачи ЦСО. 

20. Состав «Укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания 

первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, 

специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской помощи" 

21. Преимущества и недостатки  химического метода стерилизации. 

22. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств 

23. Дать определение «Стерилизация». 

24. Профилактика заражения медицинского персонала и пациентов COVID-19 

25. Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации 

26. Организация системы сбора и утилизаци отходов в учреждении здравоохранения, в 

том числе в стационарах для пациентов с короновирусной инфекцией 

 

 

 

 

 

 



Манипуляции:  

1. Правила транспортировки крови из отделения в лабораторию.3. 

2. Приготовление дезинфицирующих растворов:0,5.  1, 2, 3, 5% раствор Самаровки; 0,5, 

1, 2, 3, 5% раствор Лизоформина,   2% раствор сульфохлорантина,   1% раствор 

Септабика ,    1% раствор Контакт-1, 0,5, 1% раствор Ника Экстра, 1% раствор 

Диабака, 0,5% Дюльбака, 1% раствор клорсепта, 1% раствор Бианола. 

3. Тактика медицинской сестры при попадании крови на халат. 

4. Тактика медицинской сестры при попадании биологической жидкости на слизистые 

глаза. 

5. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу.   

6. Первая помощь при отравлении дезинфектантами. 

7. Продемонстрировать этапы предстерилизационной очистки.  

8. Утилизация использованных  одноразовых шприцев.                                                                          

Дезинфекция суден, мочеприемников после использования. 

9. Тактика медицинской сестры при попадании на кожу биологической жидкости 

10. Дезинфекция процедурного стола после внутривенной инъекции. 

11. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

12. Алгоритм действий мед/сестры при попадании биологической жидкости на слизистую 

полости рта.  

13. Правила надевания стерильных перчаток. 

14. Контроль качества стерилизации. 

15. Правила снятия использованных перчаток. 

16. Правила сбора и утилизации медицинских отходов класса А.  

17. Правила сбора и утилизации медицинских отходов класса Б. 

18. Оформление медицинской документации (Журнал аварийных ситуаций, журнал 

разведения и приготовления дезинфицирующих средств, журнал кварцевания, журнал 

генеральных уборок, журнал контроля качества стерилизации, журнал ПСО) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПМ 01 Проведение профилактических мероприятий  

(МДК 01.01.Здоровый человек и его окружение 

МДК 01.02. Основы профилактики 

МДК 01.03.Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению) 

Специальность 34.02.01.Сестринское дело 

КЯХТИНСКИЙ ФИЛИАЛ 

 ГАПОУ «БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ МЗ РБ» 

Утверждаю: 

 

Зав. учебной частью 

Г.Д. Тугульдурова 

 

«01» «09 » 2023г. 

Рассмотрено: 

 

ЦМК специальных 

дисциплин 

Председатель ЦМК: 

Х. И. Тубанова 

«01» «09 » 2023г. 

Перечень вопросов  

к тестовым заданиям  

1. Организация работы прививочного кабинета поликлиники. 

2. Иммунитет. Виды  иммунитета. Иммунобиологические препараты. 

3. Национальный календарь профилактических прививок. Подготовка пациентов 

разного возраста к вакцинации. 

4. Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий при работе с 

детьми разного возраста. 

5. Обучение детей  принципам здорового образа жизни. 

6. Профилактика  при доброкачественных, злокачественных опухолях. 

7. Оплодотворение. Физиологическое течение беременности. 

8. Физиологическое течение родов 

9. Профилактика нервных болезней. 

10. Физиологические особенности лиц пожилого и старческого возраста. 

11. Организация и структура учреждения  первичной медико-санитарной помощи. 

12. Основные направления деятельности детской  поликлиники. 

13. Физическое развитие и функциональное состояние организма ребенка в различные 

периоды детского возраста, 

14. Гигиеническое воспитание и обучение детей и подростков. 

15. Профилактические медицинские осмотры. 

16. Диспансеризация. Документирование диспансерного наблюдения. Основные 

методы работы и роль медицинской сестры в проведении диспансеризации. 

17. Организация и проведение противоэпидемических мероприятий. 

18. Санитарно-гигиеническое обучение и воспитание населения при 

дерматовенерологических заболеваниях. 

19. Профилактика  при ЛОР- заболеваниях. 

20. при воспалительных заболеваниях переднего отрезка глаза. 

21. .Профилактика туберкулеза (этиология, механизм передачи). 

22. Виды старения. 

23. Анатомо-функциональные особенности органов и систем у лиц пожилого и 

старческого возраста. 

24. Медико-социальная проблема лиц пожилого возраста. 

25. Виды контрацепции. 

26. Демографические показатели: рождаемость, смертность (общая, детская), 

естественный  прирост. 

27. Факторы риска сердечно-сосудистых болезней.  

28. Понятие профилактики, виды профилактики. 

29. Профилактика ИСМП. 

 



ПМ 01.  Проведение профилактических мероприятий 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

КЯХТИНСКИЙ 

ФИЛИАЛ 

 ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ МЗ РБ» 

Утверждаю: 

 

Зав. учебной частью 

Г.Д. Тугульдурова 

 

«01» «09» 2023г. 

Рассмотрено: 

 

ЦМК специальных дисциплин 

Председатель ЦМК: 

Х. И. Тубанова 

«01» «09» 2023г. 

 

Перечень вопросов  

к экзамену (квалификационному) 

Сестринское дело в терапии, гериатрии: 

1. Проведение профилактических мероприятий при  ИБС. Стенокардии. 

2. Проведение профилактических мероприятий при  сахарном диабете. 

3. Проведение профилактических мероприятий при ревматизме.  

4. Проведение профилактических мероприятий при гипертонической болезни. 

5. Проведение профилактических мероприятий при атеросклерозе сосудов головного мозга и 

нижних конечностей. 

6. Проведение профилактических мероприятий при хроническом бронхите.  

7. Проведение профилактических мероприятий при переломе шейки бедра. 

8. Проведение профилактических мероприятий при железодефицитной анемии. 

9. Проведение профилактических мероприятий при хроническом пиелонефрите. 

Сестринское дело в педиатрии: 

10. Проведение профилактических мероприятий при  ОРВИ. 

11. Проведение профилактических мероприятий при  педикулезе. 

12. Проведение профилактических мероприятий при рахите. 

13. Проведение профилактических мероприятий при потнице. 

14. Проведение профилактических мероприятий при энтеробиозе. 

15. Проведение профилактических мероприятий при опрелостях. 

16. Проведение профилактических мероприятий при  кори. 

17. Проведение патронажа за новорожденным. 

Сестринское дело в  хирургии, травматологии, онкологии: 

18. Проведение профилактических мероприятий при остром панкреатите. 

19. Проведение профилактических мероприятий при переломах. 

20. Проведение профилактических мероприятий при раке молочной железы.  

21. Проведение профилактических мероприятий при раке легкого. 

Сестринское дело в акушерстве и гинекологии: 

22. Проведение профилактических мероприятий при физиологической беременности. 

23. Проведение профилактических мероприятий при предменструальном синдроме. 

24. Проведение профилактических мероприятий при доброкачественной опухоли (миома 

матки). 

Сестринское дело в неврологии: 

25.Проведение профилактических мероприятий при острых нарушений мозгового 

кровообращения. (геморрагический инсульт, ишемический инсульт). 

Сестринское дело в психиатрии, наркологии: 



26. Проведение профилактических мероприятий при алкоголизме, наркомании. 

Сестринское дело   в дерматовенерологии: 

27. Проведение профилактических мероприятий при аллергическом дерматите. 

28. Проведение профилактических мероприятий при ИППП (сифилис). 

Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: 

29. Проведение профилактических мероприятий при острых кишечных инфекциях. 

30. Проведение профилактических мероприятий при острых вирусных гепатитах(ОВГ). 

Сестринское дело в офтальмологии и ЛОР: 

31. Проведение профилактических мероприятий при острых ангинах (фолликулярная ангина). 

Сестринское дело во фтизиатрии: 

32. Проведение профилактических мероприятий при туберкулезе легких. 

Манипуляции: 

1. Выписать направление на биохимический анализ крови.         

2. Выписать направление на ЭХОКГ, ЭКГ. 

3. Составить план работы школы «Гипертоническая болезнь». 

4. Составить план работы по раннему выявлению факторов риска атеросклероза у 

родственников. 

5. Составить памятку для пациентов о профилактике сердечно-сосудистых заболеваний. 

6. Оформление титульного листа истории болезни. 

7.  Выписать направление  на ОАК, ОАМ.    

8. Выписать направление на онкоцитологический анализ. 

9. Выписать направление на рентгенограмму органов грудной клетки. 

10. Оформление экстренного извещения. 

11. Выписать направление и провести беседу по подготовке к УЗИ органов брюшной полости, 

УЗИ матки. 

12. Выписать направление на маммографию. 

13.  Составить план работы по раннему выявлению факторов риска онкологических 

заболеваний у родственников. 

14. Составьте план работы по раннему выявлению туберкулеза. 

15.Составьте план работы школы «Остеопороз».    

16. Составить план работы с родственниками по уходу за пациентом на дому при ОНМК.  

17. Составить беседу о значении аутотренингов. 

18. Составить план ухода за пациентами с ОНМК на дому. 

19. Выписать направление на RW. 

20. Выписать направление на бактериологический анализ. 

21. Составить памятку по профилактике наркомании 

22. Оформление контрольной карты диспансерного больного. 

23. Оформление карты развития ребенка. 

24. Выписать направление на анализ – кал на я/глистов. 

25. Составить план беседы о диете при различных заболеваниях. 

26. Составить план профилактических прививок ребенку до года 

27. Составить план противоэпидемических мероприятий в очаге 

28. Выпишите направление и проведите  беседу с пациентом по сбору мочи по Зимницкому 

29.Оформите карту профилактических прививок 

30. Оценка результатов пробы Манту  



ПМ.02 Участие в лечебно - диагностическом и реабилитационном процессах 

 МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях                                                    

                                            Специальность:  34.02.01.  Сестринское  дело 

 

КЯХТИНСКИЙ 

ФИЛИАЛ 

 ГАПОУ 

«БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ МЗ РБ» 

Утверждаю: 

 

Зав. учебной частью 

Г.Д. Тугульдурова 

 

« 01» «09» 2023г. 

Рассмотрено: 

 

ЦМК специальных дисциплин 

Председатель ЦМК: 

Х. И. Тубанова 

« 01» «09» 2023г  

Перечень вопросов  к тестовым  заданиям 

 

Сестринский уход в терапии, гериатрии. 

1. Сестринский уход  при заболеваниях органов дыхания (бронхиальная  астма, бронхит, 

пневмония, бронхоэктатическая болезнь). 

2. Сестринский уход  при заболеваниях ССС (ГБ, инфаркт миокарда, ИБС стенокардия, 

пороки сердца).   

3. Сестринский уход  при заболеваниях ЖКТ (гастриты, цирроз печени, панкреатит, 

хронический гепатит, холецистит, ЯБЖ). 

4. Сестринский уход  при заболеваниях почек (гломерулонефрит, пиелонефрит). 

5. Сестринский уход  при заболеваниях кроветворной системы (анемии). 

6. Сестринский уход  при заболеваниях эндокринной системы (сахарный диабет, 

гипертиреоз). 

7. Сестринский уход  при заболеваниях соединительной ткани и суставов (ревматоидный 

артрит). 

8. Сестринский уход в гериатрии (атеросклероз, остеопороз, остеоартроз) 

Сестринский уход в педиатрии. 

7. Сестринский уход  за недоношенными детьми. 

8. Сестринский уход  при заболеваниях органов дыхания (острый бронхит, пневмония). 

9. Сестринский уход  при сердечно-сосудистых заболеваниях (ревматизм сердца). 

10. Сестринский уход  при заболеваниях ЖКТ (острый панкреатит). 

11. Сестринский уход  при заболеваниях органов кроветворения (гемофилия). 

12. Сестринский уход  при рахите. 

13. Сестринский уход  при гельминтозах. 

14. Сестринский уход  при аллергозах (атопический дерматит). 

15.Вакцинация детского возраста. 

Сестринский уход в неврологии. 

24. Сестринский уход  при заболеваниях периферической нервной системы (невриты, 

остеохондроз). 

25. Сестринский уход  при ОНМК. 

26. Сестринский уход  при травмах ЦНС (сотрясение, ушиб головного мозга). 

27. . Сестринский уход  при инфекциях ЦНС (менингит). 

Сестринский уход в оториноларингологии.  
42.Сестринский уход  при  стоматитах. 

Сестринский уход во фтизиатрии. 

43. Сестринский уход  при  туберкулезе легких. 

Сестринский уход в психиатрии и наркологии 

44. Сестринский уход  при эпилепсии. 

45. Сестринский уход  при шизофрении. 

46. Сестринский уход  при маниакально-депрессивном психозе. 



47. Сестринский уход  при употреблении наркотических препаратов. 

Сестринский уход в дерматовенерологии. 

48. Сестринский уход  при гнойничковых поражениях кожи (гидраденит).. 

49.  Сестринский уход  при ИППП (сифилис). 

50. Сестринский уход  при чесотке. 

Сестринский уход при инфекционных болезнях. 

51. Сестринский уход  при дизентерии. 

52. Сестринский уход  при пищевых токсикоинфекциях.  

53. Сестринский уход  при  ОРВИ, гриппе. 

54. Сестринский уход  при  вирусных гепатитах. 

Сестринский уход в офтальмологии. 

55. Сестринский уход  при конъюнктивитах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПМ.02 Участие в лечебно - диагностическом и реабилитационном процессах 

                                            Специальность:  34.02.01.  Сестринское  дело 

 

КЯХТИНСКИЙ ФИЛИАЛ 

 ГАПОУ «БАЙКАЛЬСКИЙ 

БАЗОВЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ МЗ РБ» 

Утверждаю: 

 

Зав. учебной частью 

Г.Д. Тугульдурова 

 

«01» «09» 2023г. 

Рассмотрено: 

 

ЦМК специальных дисциплин 

Председатель ЦМК: 

Х. И. Тубанова 

«01» «09» 2023г. 

 

Перечень вопросов  

 к экзамену (квалификационному) 

Сестринский уход в терапии, гериатрии. 

1. Сестринский уход  при бронхиальной астме. 

2. Сестринский уход  при острых пневмониях  (внебольничных, больничных).   

3. Сестринский уход  при ревматической лихорадке (ревматизм сердца). 

4. Сестринский уход  при гипертонической болезни. 

5. Сестринский уход  при язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки.  

6. Сестринский уход  при хроническом холецистите. 

7. Сестринский уход  при хроническом пиелонефрите. 

8. Сестринский уход  при сахарном диабете. 

9. Сестринский уход  при стенокардии. 

Сестринский уход в педиатрии. 

10. Сестринский уход  при нарушениях питания детей грудного возраста. 

11. Сестринский уход  при нарушениях конституции (экссудативно-катаральный диатез). 

12. Сестринский уход  при остром гломерулонефрите. 

13. Сестринский уход  при тромбоцитопенической пурпуре. 

14. Сестринский уход  при железодефицитной анемии. 

15. Сестринский уход  при рахите. 

16. Сестринский уход  при кори. 

Сестринский уход в хирургии, травматологии, онкологии. 

17. Сестринский уход  при  переломах. 

18. Сестринский уход  при раке желудка. 

19. Сестринский уход  при мастите. 

20. Сестринский уход  при термическом ожоге. 

21. Сестринский уход  при ранениях. 

22. Сестринский уход  при гнойничковых заболеваниях (флегмона). 

Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 

23. Сестринский уход  при  физиологическом течении беременности. 

24. Сестринский уход  при  ранних и поздних гестозах. 

25.  Сестринский уход  при  климактерическом периоде у женщин. 

26. Сестринский уход  при миоме матки. 

27. Сестринский уход  при трихомонадном кольпите. 

Сестринский уход в неврологии. 

28. Сестринский уход  при  ОНМК. 



Сестринский уход в психиатрии и наркологии 

29. Сестринский уход  при эпилепсии. 

30. Сестринский уход  при шизофрении. 

31. Сестринский уход  при маниакально-депрессивном психозе. 

32. Сестринский уход  при употреблении наркотических препаратов. 

Сестринский уход в дерматовенерологии. 

33. Сестринский уход  при гнойничковых поражениях кожи (гидраденит).. 

34.  Сестринский уход  при ИППП (сифилис). 

35. Сестринский уход  при чесотке. 

Сестринский уход при инфекционных болезнях. 

36. Сестринский уход  при дизентерии. 

37. Сестринский уход  при пищевых токсикоинфекциях.  

38. Сестринский уход  при  ОРВИ, гриппе. 

39. Сестринский уход  при  вирусных гепатитах. 

Сестринский уход в офтальмологии. 

40. Сестринский уход  при конъюнктивитах. 

Сестринский уход в оториноларингологии. 

41. Сестринский уход  при  стоматитах. 

Сестринский уход во фтизиатрии. 

42. Сестринский уход  при  туберкулезе легких. 

Манипуляции: 

1. Техника  постановки горчичников. 

2. Техника постановки пробы Манту. 

3. Техника наложения согревающего компресса. 

4. Техника взятия крови на биохимический анализ  

5. Техника катетеризации мочевого пузыря у мужчин, женщин. 

6. Техника введения инсулина подкожно. 

7. Правила пользования карманным ингалятором. 

8. Техника внутримышечной инъекции. 

9. Техника  исследования пульса, измерение  АД. 

10. Техника введения лекарственного препарата (в/в капельно, струйно). 

11. Техника транспортной иммобилизации шиной Крамера. 

12. Техника  наложения повязки на молочную железу. 

13. Техника снятия швов. 

14. Техника забора мочи на пробу Зимницкого. 

15. Техника закапывания капель в нос. 

16. Техника проведения лечебной ванны. 

17. Техника проведения очистительной клизмы. 

18. Техника обработки полости рта. 

19. Техника подсчета ЧСС, ЧДД. 

20. Техника забора крови на RW. 

21. Техника пальпации по Леопольду - Левицкому. 

22. Техника влагалищных ванночек, спринцевания. 

23. Составить набор инструментов для диагностического выскабливания. 

24. Техника взятия кала на бактериологическое исследование. 

25. Техника промывания желудка. 

26. Техника проведения туалета глаз и закапывания капель в глаза. 



27. Техника оксигенотерапии с применением носового катетера. 

28. Техника наложения колосовидной повязки. 

29. Техника записи ЭКГ. 

30. Техника применения назогастрального зонда. 

31. Техника сбора и заполнения системы лекарственным препаратом. 

32. Способ укладки больного при эпилепсии. 

33. 33.Составить набор инструментов для ПХО раны. 

34. Техника передней тампонады носа. 

35. Техника измерения температуры тела. 

36. Техника обработки кожи эмульсией. 

 

 

 


